Vítám Tě mezi členy turistického kroužku!
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Než se vydáme na cestu za krásami našich hor, seznam se s některými 
zásadami správného turisty:
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na hory chodíme oblečeni sportovně, nejlépe v několika vrstvách (nátělník, tričko, mikina, bunda,…), které dle počasí můžeme odkládat či oblékat
· ke správnému vybavení patří bezesporu pevná obuv, nejlépe vyšší kotníkové pohorky
· do batůžku si na cestu kromě svačiny a dostatečného množství nápojů přibal pláštěnku, šátek, náhradní ponožky, peníze, mapu a průkazku pojištěnce (odevzdáš vedoucímu), kdo chce, aby jej v přírodě nic nezaskočilo, i KPZ=krabičku poslední záchrany (v malé umělohmotné či plechové krabičce náplast, březová kůra, desetikoruna, zavírací špendlík, 5 sirek a křesadlo ze zápalek, kousek provázku, knoflík, jehla, kousek namotané nit, obalená žiletka, malá svíčka, známka, kousek tužky)
· kdo chce sbírat razítka z cest, přibalí si památníček či putovní knížku
Na naše společné putování za krásami Beskyd se těší Dáša Machálková

kontakt 606154229 (ulož si do mobilu)

Co bychom měli letos zvládnout:

	měsíc
	trasa
	doprava

	listopad
	Střítež – Filipka  
	vlak, pěší

	leden
	Střítež – Pustevny (Ledové království)
	vlak, lanovka, pěší

	duben
	Střítež – Prašivá (pouť)
	pěší

	květen 
	Střítež – Veličky pod Lysou horou
	vlak, pěší

	květen
	Střítež – Velká Čantoryje
	bus, pěší

	květen
	Střítež – Javorový
	bus, lanovka, pěší

	červen
	Střítež – Kozubová
	bus, pěší

	červen
	Střítež – Ostravice (pouť), Šance
	parní vlak, pěší

	červen
	Střítež – Lysá hora
	vlak, pěší

	červenec
	Střítež – Hrčava (pouť)
	vlak, pěší


Může dojít ke změnám tras nebo období výletu, a to vlivem počasí nebo najde-li se zajímavější tip na výlet 
– o všem Vás budu včas a podrobně informovat.
…………………………………………………………………………… ( …………………………………………………………………………………………

Svým podpisem potvrzuji souhlas s níže uvedenými pravidly bezpečnosti při putování s turistickým kroužkem:
1. na cestu se vydám pouze, budu-li v dobrém zdravotním stavu

2. mé chování bude ohleduplné ke kamarádům i k přírodě

3. na cestě budu pozorný a nebudu ohrožovat zdraví své ani mých kamarádů

4. nevzdálím se bez vědomí vedoucího nebo jiné dospělé osoby

5. pokud budu mít jakékoliv potíže, požádám ihned o pomoc vedoucího nebo jinou dospělou osobu

6. nemohu-li se zúčastnit na přihlášený výlet, oznámím to vedoucímu nejpozději hodinu před plánovaným srazem na výše uvedený telefonní kontakt

7. prozvonění z mobilu vedoucího na Tvůj uvedený kontakt asi hodinu před naplánovaným srazem v den odjezdu znamená zrušení akce!
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